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Vaclavska pout ve Strakonicich

Nejvétsi jihoCeska pout opét zavitala do
Strakonic a i tentokrat nas ¢ekal velice narocny,
bohaty program. Ve zacalo vernisazi XI. rocniku
vystavy rucnich praci nejen seniorl v domove
pro seniory v Lidické ulici a farmarskymi trhy na
hradnim nadvo¥i. Cekal jsem rozséhlou nabidku
vSeho druhu, byl jsem zvédav, jak se bude vSe
vyvijet.

V patek, kdy mésto jeSté nezapliiovaly
véemozné stanky, byla pout nezvykle Klidna.
K vidéni byly hlavné rodiny s malymi détmi
u atrakci, milovnici zlatého moku, ktefi neotaleli
a barva jejich obliGejli nabirala zajimavé
narudlou barvu, ale také zamilované pary,
které se kochaly poutovym darkem od svého
protéjSka. Vrchol pate¢niho dne byl, jako kazdy
rok, velky ohriostroj, na ktery se shromazdil
snad kazdy navstévnik. ,Letos to docela usSlo,
ale myslim si, ze minuly rok jsme vidéli lepsi
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ohnostroj ,“ uslySel jsem od Martina KoSty.
Podle mého usudku tento mladik popsal cely
sledovany ,humbuk* strucné, ovSem vystizné a
ja jeho nazor sdilim rovnéz.

Klidny pétek byl u konce a Cekala nds velkd
sobota, ten nejvétsi den z pouté. Jiz v rannich
hodindch byla doprava v rliznych koutech
Strakonic upIné pozastavena a v téchto mistech
se zacaly plnit stovky stankd rychlosti blesku.
Projit celou pout bylo bez pocitu Unavy témér
nemozné, le¢ ja jsem se o to pokusil a svij
cil jsem splnil. Spole¢nost mi délal zkvaSeny,
poutovy napoj — burcék, ktery byl letos nadmiru
kupovan. ,Letos se bur€dk proddvé skuteCné
vice jak dostateCné. Cesta ze Znojma se
z tohoto hlediska, myslim, vyplatila. Udélali jsme
si s kamarady vylet spojeny s vasi Vaclavskou
pouti a jsme nadSeni. Ja jsem tady poprvé, ale
jak TFikaji kamardadi, s kterymi tady proddvam,
tento rok je absolutné nejlepsi,” tvrdi pozitivné
naladény Marek Cech, mimojiné znamy autor
filmovych recenzi, jenz si pfijel do Strakonic
paradoxné hlavné odpocCinout. Mou povinnosti je
podotknout, Ze tento stanek zaméreny na prodej
zkvaSeného ndpoje byl jednoduSe nejlepsi.
Porovnat jsem jej mohl i s ostatnimi, po vétSiné
moravskymi, produkty, nebot ochutndvka byla
zdarma vSude. Porovnavat jsem nemusel pouze
tento tekuty fenomén. Od 13:30 do 22:00 byl

na parkoviSti pod nemocnici nabity program
pokracovani na strané 2

Plynoservis

servis a zapojovani spotrebicu
pravidelné prohlidky plynovych kotli

zdarucni a pozarucni servis

spotrebict gorenje a MORA
prodej nahradnich dilu

R gorenies

Vaclav Petiik tel: 731 629 803
gorenje@strakonice.cz
Pavilon na mosté Jana Palacha
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Vaclavska pout ve Strakonicich

hudebnich skupin. Postupné ndm mohly zahrét
napfiklad skupiny When it rains, Krwawy koleno
¢ kapela Safran. Sobotu zakonGila poutové
diskotéka MiloSe Zemena, kde bylo pochopitelné
veliké veselo.

Nedéle probihala v podobném duchu jako
sobota. Mali ale i velci nadSenci rdznych
atrakci se mohli naposledy ,vyblbnout, ale

......

tfeba i vystrelit rizi nékomu, na kom jim zalezi.
Nedéle také nabidla svdj prostor fanousk{im
legendarnich PARKANU opét na parkoviti pod
nemocnici, tudiz hudby bylo na letoSni pouti
vice nez dost. A nejenom hudby. Pocet lidi,
ktefi navstivili Vaclavskou pout opét dosahoval
maximu z predeSlych let. O presném poctu
netfeba spekulovat, nicméné je jasné, ze pouté

jako takové se t&Si nesmirné popularité a lidé
vzdy pfijdou. Nezbyvd ndm nic jiného, nez se
téSit na pristi rok, ktery, doufejme, ndm pfinese
opétnou radost, nadSeni a tfeba i nevyslovné

chutné poutové kolace!
Roman Skoda

Cteni v lidské dusi jako poslani

Pokud se vam stane, Ze uklouznete na
zZledovatélém chodniku a zlomite si zapésti, vaSe
kroky pravdépodobné povedou na chirurgii, kde
se 0 vas muZi v bilych plastich postaraji. Vcelku
nic neobvykiého. Kam se ale vydat s bolavou
dusi? Pravé profesi, pfi niz je Clovék pfi zkoumani
klientova problému odkdzan pouze na své znalosti,
zkuSenosti a intuici, se budeme zabyvat podrobnéji.

Psychologie, o niz je fe¢, byla dlouho soucasti
filosofie. PoCatky védecké psychologie se datuiji
kolem roku 1879, kdy vznikla prvni psychologicka
laboratof v Lipsku. V souCasné dobé se je
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vymezeno mnoho smérl, vétsinou vychazejicich
z poznatkll jejich zakladatell (napf. Freudova
psychoanalyza). V bézném Zzivoté se vSak s touto
védou setkavame vice, nez si na prvni pohled
uvédomujeme. Psychologie je bézné soucdsti
marketingu, reklamy, politiky a jinych oblasti.

Pro lepsi ilustraci toho, co tato prace obnasi,
jsme si na pomoc prizvali pana Jaromira Havlika,
ktery v soucasné dobé pracuje v pedagogicko-
psychologické poradné ve Strakonicich a ma
v oblasti psychologie dlouholetou praxi.

Neni pfekvapenim, Ze toto povoldni neni
z nejsnazsich. ,, Moje prace mé bavi a napliuje
a jeji psychicka a Gasova naroCnost je druhou
strankou toho vSeho.“, wvysvétluje absolvent
FF UK, ktery se k psychologii dostal oklikou.
,,POvodné jsem studoval ekonomii, a psychologii
si vzal jako doplikovy obor. Prace s lidmi mé vSak
lakala natolik, Ze se z vedlejSiho oboru brzy stal
hlavni®, vzpomina. Podobné jako u vétSiny profesi,
i zde Clovék ziskava zkuSenosti a cenné poznatky
az po letech praxe. , Moje zaCatky v poradenskych
zafizenich se mi vtiskly hluboko do paméti.
Pochopil jsem, Ze v3e, co potfebuji znat, mé nauci
samy déti“, pfemita.

Prace tohoto typu vyZaduje obsahlejsi pfipravu..
,, Kromé znalosti je neméné dllezita schopnost
komunikovat a vcitit se do druhého, v nepfiznivém
stavu vidét moznosti dal$iho vyvoje” podotykd. Dalsf
podminkou pro Uspéch v této branzi je neustdle

Ucastnim rliznych seminar(i. Nacerpané poznatky
jsou témeér okamzite vyuzity v praxi, proto je
potreba vzdélavat se stale vétsi nez ¢as, ktery jsem
do néj schopny investovat*, zdlraziuje.

Prace psychologa ma vSak také své svétlé
stranky. ,,Kdyz vidite obdivuhodnou snahu nékterych
lidi prekonat své osobni potize, citite vétsi chut do
dalSi prace”, vysvétluje pan Havlik. ,,Prostrednictvim
své prace jsem se také seznamil s fadou tviiréich
a obétavych lidi, zejména v dobé, kdy jsem se
pohyboval po specidlnich Skolach“, upfesiuje.
,,Je ovsem pravdou, 7e vSe, jako v kazdé profesi,
zdleZi na lidech - tato prace neni udilenim rad, ale
spiSe formou doprovazeni — kdyz se povede dobrd
spoluprace, je Sance, Ze se v plvodné Spatnych

vécech najde i néco dobrého” uzavird.
Stépan Peldn
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BEZ BOURANI, BEZ ASTRIKU
MiN. ZIVOTNOST 20 LET

sk, 28,133 812 2% WRACKY

joke epravdevé

kavarna Maxim
slavi 5 let

SPORTOVNi A REKONDICNI
MASAZE, CHIROMASAZE

JEDNO SKLO [
ZDARMA [Ie

(masaz ‘svikou obsahujici olej)
Aki nelze kombinos i slevami. Blizsf informace o akéni nabidce Vam podaji asich optik.

objednavikyjtel:§7i7616 5053}
PRODEJ POUKAZU
e SKLOZDARMAPI e k ! yhNd bpdk ky;: o bdmwyzohwt;;‘ 33 whw zmkl oc IAX-H I Bezdegoveld 3, Strakonice
Miluse Tasaryova

e-mail; TasaryovaM@seznam.cz

USETRETE ZA
ZNACKOVA SKLA

Pavlina Havlova ,

MASAZE

- Candella

massage ,masaz svickou”
-Breussova masaz
-Sportovni a rekondi¢ni
-Protimigrénova masaz
-Bankovani

-Darkové poukazy

www.axis-optik.cz
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Horazdovice, Sevcikova 38
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Adresa: OC Maxim, Bezdékovska 30,
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MASAZ MIMINEK

8.11.2013 v 16.00
V maseérné (budova Maxim 2.patro).

Milé maminky a tatinkové,

jisté tuSite,  Ze peCovat o dité neznamend jen
zajistit dostatek potravy, obleCeni, hygienu, zdravotni
péci, vychovu atd. Dité potfebuje pohlazeni, dotek,
lasku, povzbuzeni. Mazleni a hlazeni, jehoz se
ndm v détstvi dostavd, nam pomahd vytvofit si
zdravou predstavu o sobé samych. Podporuje
v nds jistotu, Ze kdyZ se nas nékdo dotykd, takeé
nas prijima a miluje. Proto bych vas rada naucila
masdz miminek,kterou mizete odstranit poporodni
trauma, masaz pozitivng ovlivni déti s dyslexii,
lehkou  mozkovou  dysfunkci.ZlepSuje  stav
astmatik(i, alergikli, zklidruje hyperaktivitu déti.

Aby jste si to sami vyzkouSeli a
naucili vemte si sebou nepropustnou

podlozku a plinku,samoziejmeé
miminko,nebo ditko do 3 let.

PoCet je omezen, tak je nutné se
predem objednat-mobil ;776650114

Cena je 180.-K¢.0lejicek na masaz

Piisobi na svalovy, obghovy a lymfaticky systém. je v cené.
Masaze plisobi preventivng i I16Cebné. Ukdzka " ) L ) )
masaze probéhne 11.10.2013 v 16.30. - = Tesi se na vas MiluSe Tasaryova
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KULTURNIi PROGRAM RIJEN

Petr Stépan - obrazy

Doba konani: 2. fijen — 27. fijen

Misto konani: Maltézsky sal

QOteviraci doba: Utery — nedéle (9:00 — 16:00)

DP ,,A“ — Tanecni hodiny pro starsi a pokrocilé
Doba konani: 15. fijen od 19:30

Misto konani: Dim kultury

Vstupné: 250 K¢

Divadelni spolecnost Josefa Dvoiaka
Bohumil Hrabal, Vaclav Nyvit, Josef Dvordk

Nova divadelni iprava hry Bohumila Hrabala, ktera
kiehce a srozumitelné zprostiedkovava texty pabi-
telskych historek, objevuje pravdu o zivotg, lasku
v mnoha podobach a filozoficky znamenité podlo-
Zeny humor autora.

Pribéh novely je naprosto nepodstatny, stejné jako
samotnd pointa. Tento monolog viceméné sam se
sebou vede zestarly stryc Pepin, ktery se snazi
vzpominat na ztracené mladi, poucit a predevsim
zaujmout mladou sleCnu Kamilu, ktera ho nako-
nec odmeéni pohledem na své nahé télo. Osobité
uchopeni tohoto jedine¢ného textu Pepou Dvora-
kem a jeho divadelni spolecnosti je zarukou, Ze se
urcité nebudete nudit.

ReZie: Josef Dvorak

Hraji: Josef Dvorak, Karel Gult, Rostislav Trtik, Dagmar
Schlehrova, Markéta HrubeSova, Adéla Zejfartova
Predprodej v DK: Pondgli — Patek (10:00 — 12:00,
13:00 — 16:00, tel.¢.: 383 311 535)

Ani Krampol neni dokonaly

Doba konani: 16. fijen od 19:30

Misto konani: Dam kultury

Vstupné: 180 K¢

Vypravéni zndmého herce o jeho zézitcich z nata-
¢eni mnoha film(i, seridll a pfedevsim z nataceni
pofadu ,Nikdo neni dokonaly”.

Zabavny pofad s Jifim Krampolem a Michalem
Herzénem.

Pfedprodej v DK: Pondgli — Patek (10:00 — 12:00,
13:00 — 16:00, tel.C.: 383 311 535)

Setkani s ezoterikou

Doba konani: 19. fijen od 10:00
Misto konani: Ddm kultury
Vstupné: 100 K&

Velky sal:

10.00 hod. Tanec s hedvabnymi véjifi (TS Cetare
Ceské Budgjovice)

12.00 hod. Tanec indicky (TS Cetare Ceské Bu-
déjovice)

13.00 hod. Medita¢ni koncert na tibetské misy (Ri-
chard Lang)

15.00 hod. Tanec s hedvabnymi véjifi

V prostorach velkého salu se budou t&Sit na vasi
navstévu: TARA (automaticka kresba a taroty),
Martina Blazena Bohagova (numerologie, astro-
logie, taroty), Jana Skalova (vyklad karet, reiki,
numerologie), Alena Bilkova (télové svice), Pavli-
na Klasnova (pfirodni kosmetika a aromaterapie),
Marcela Neckarova (rucné vyrabéné exotické Sper-
ky), Dana Binderova (vyklad karet), Petr Prokopec
(astrologie), sl. Lucie (intuitivni energetické masa-
Ze), Richard Lang (Cakrova diagndza tibetskymi mi-
sami), vila Pohadka (pohadkova dilnicka pro déti)
Zrcadlovy sél:

11.00 hod. Dana Jirkalovd - Radost v rytmu (pro-
Zitkovy a uvoliujici program pro dospélé a déti)
odpoledni jéga s Alenou Pilnou

Pracheirika:

14.00 hod. Pfednaska Martiny Blazeny Bohacové
na téma ,Co nas Geka v roce 2014?“

16.00 hod. Pfednaska MUDr. Martina Daniela na
téma ,Mit se rad”

V dolnim foyer prodejni vystava obraz{ Aleny Srstkove.
Vstupné plati na cely den v€etné prednasek.
Predprodej v DK: Pondéli — Patek (10:00 — 12:00,
13:00 — 16:00, tel.¢.: 383 311 535)

Koncert Xavier Baumaxa

Doba konani: 21. fijen od 19:30

Misto konani: Rytifsky sdl

Vstupné: 100 K¢

Koncert pisniCkare a kytaristy, jehoz projev je za-
loZen na slovnich hfickach a parodiich na rdizné
hudebni styly.

Xavier Baumaxa je buranek regionalniho charak-
teru, se stale vétSim geografickym a mezigene-
raCnim presahem. Své pisné skldda zpravidla pfi
rlznych rytmickych ¢innostech, jako je: sekdni
drivi, machani kiovinofezem, chlize v terénu, pla-
vani kraulem Ci naznak, zatloukani hfebik(i hundrt-
fyrcich - stovek, natirani plotu tixotropni lazurou,
kopani ilegalnich trativod(i, prejizdéni stredové dal-
nicni preruSované ¢ary, a to hlavné v noci, cvakani
zuby po prejeti dvojité nepferuSované Cary, a to
hlavné nad ranem, v neposledni fadé také poslou-
chani praskotu krbu, které je vSak arytmické, takze
je to sporné...

DP ,,B¥ — Cyrano
Doba konani: 22. fijen od 19:30
Misto konani: Ddm kultury

Vstupné: 280 K¢
Divadelni spolek KaSpar
Edmond Rostand

,Svlj Sirak odhazuji v dali a s grcii... Jak znamo,
velky nos velkého ducha znadi...” Pibéh plny hr-
dosti a lasky, ktery rozhodné nezestarl.

ReZie: Jakub Spalek

vHraji: Cyrano - Martin Hofmann, Roxana - Jitka
CvanCarovd/Eva Elsnerovd, De Guiche: Marko
Igonda, Kristidn - Jan Jankovsky, Valvert - Stépén
Coufal, Le Bret - Lukas Jliza, déle hraji: Pavel Lag-
ner, Toma$ Karger, Ale$ Petras, Zuzana Onufrakova
Predprodej v DK: Pondéli — Patek (10:00 — 12:00,
13:00 — 16:00, tel.¢.: 383 311 535)

Kristina s kapelou

Doba konéni: 24. fijen od 19:30

Misto kondni: Ddm kultury

Vstupné: 230 k¢

Koncert znamé slovenské zpévacky.

Predprodej v DK: Pondéli — Patek (10:00 — 12:00,
13:00 - 16:00, tel.C.: 383 311 535

Koncert skupiny Srume.cz

Doba konani: 26. fijen od 20:00

Misto konani: Sal U Kata

Country, folk, bluegrass pro dobrou naladu k po-
slechu i tanci.

Syndy Z. Katayama

Doba konani: 29. Fijen od 19:30
Misto konani: Rytifsky sal
Prednaska ,Nastartujte své zdravi“

NauCte se efektivni principy, které vdm pomo-
hou nastartovat vasi ,léCivou” mysl a pomohou
vam dosahnout tispéchu. Na této pfednaSce po-
chopite, jak funguje vase mysl a jak s ni praco-
vat, abyste podporovali své zdravi a ne naopak.
Dozvite se také o metodé EFT, kterd je neje-
fektivngjSi prostredek k dosazeni psychického
i fyzického zdravi a odstranéni vaSich blok{
v Uspéchu a financich. Souddsti pfedndsky je
otevrena diskuze..



Bl CTENARSKA RUBRIKA

_ Hledame stripky z historie Strakonic a okoli.
Ctenarské snimky a pribéhy otiskneme a ocenime!

Nyni se po druhé strané nameésti vydame
smérem k radnici. Zac¢iname u domu ¢.p. 203
patficimu rodiné Hofmanovych. Leo se zabyval
obchodem s radiospotfebi¢i a prazenim kavy
a burskych ofiskd. Prazirma a skladisté staly
u nadrazi. Bratr Otta byl inZenyrem chemie.
Po valce odesli do Anglie a Leo se pak vratil.
Zily zde jesté Berta a Zofie Hofmanova,
soukromnice. Dale zde bydleli: obchodni
pfiruci FrantiSekKukal, tovarni délnice Barbora
Svehlovd a ofér Karel Cervenka. Pozdgji zde
byvala mototechna, prodejna zahradkarskych
potfeb a nakonec hotel Fontana, nyni s ¢inskou
kuchyni. Dal§i diim &. p. 333 je oddélen uli¢kou
zvanou Mala Straz, ktera byla zacatkem ulice
Celakovského, tento diim patfil roding Los(.

Pan Eduard Los zde mél obchod stfiznim zbozim
a byl predsedou gremia obchodniki. Byla zde
pozdéji prodejna hracek. Byly zde Reality Kred.
Dnes zde jsou Ceskd pojistovna, damskeé
kadefnictvi a Globtour. Dostdvame se k C.
p. 205, v némz bydlela pani Jelena Rylkova,
dale Vaclav Stétka, feditel méstanské skoly ve
vysluzbé s manzelkou Marii, obchodnice Marie
Pavlikovd, kterd zde proddvala vinu, Zila zde
té7 pani Alena Stétkovd a holi¢stvi zde mél pan

Karel HoSek, kterého i mnozi pamatuji jako

nekompromisniho fotbalové rozhod¢iho. Jeho
protahlé pisknuti na piStalku a natazena ruka
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smérem k pFéstupku nelze zapomenout. Dnes
je zde T-mobile.

Dal$im v poradi je dim ¢.p. 206, ve kterém
byla tiskdrna Josefa Dvofdka, v niz byl
redaktorem jeho syn MiloS Dvorak, ktery zde
bydlel i s manzelkou. Vydavali Casopis Pracheri.
Zubni ordinaci zde mél zubni technik Edmund
Trachta, predvaleCny Clen Sokola. Za valky se
piné zapojil do protifaSistického odboje, s nim
spolupracoval i dalSi ¢len Sokola pan Viadimir

Blaha,dale A. Sykora a M. Vitéka. V lednu 1945
byl Trachta zatCen a 2. kvétna 1945 v Terezing
s fadou dalSich ze skupiny popraven. Pouze
pamétni deska na budoveé tuto dobu pfipomina.
Pozdéji zde byla opravna konceldskych stroj
a dnes Herna 22 a Apex. Nasleduje ¢. p. 207
patfici panu FrantiSku Trdlickovi, dfedniku
dréhy, a jeho manzelce Marii. Byvali zde Marie
Hanzlikovd, pomocny déinik Rudolf DiviSek,
délnice Katefina Fialovd, délnik Josef Jungvirt,
tovarni délnice RliZzena Kotlabovd, uditel Josef
Pokorny, déinik Josef Zoch s manzelkou
Anezkou a hokynafstvi zde méla Anna Ceska.
Dnes zde mé sidlo fada firem, napf. Unikredit
bank, AB plus TM, s. r.o., LD stav, s .r. 0., a
Limag, s.r.0. PFi§té zatneme domem €. p. 208.

Jan Malitsky

Zapojte se do nasi rubriky i Vy...

Noviny Maxim dékuji vSem svym ¢tenariim za pfizen.

Dovolujeme si zverejnit vyzvu, ze zajimavé pribéhy, svédectvi a fotografie
priblizujici historii Strakonic a které se rozhodneme zverejnit,

ocenime poukazkou do kavarny Maxim v hodnoté 200 K¢.
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Kontakt:

® redakce@ocmaxim.cz

® povazska 266, Strakonice 386 01
® 724117 302




Rest Napoje

maloobchod

So:

Kazdému se pfi slové sport vybavi jako prvni néco
trochu jiného, v zavislosti na tom, ktera aktivita je
pravé ta jeho. Uz méné lidi vSak dokéze spojit svet
zbrani a maskacl se sportovanim. Airsoft, na ktery
se v nasledujicich fadcich podivdme podrobngji,
svét sportu a zbrani spojuje.

Uvodem je tfeba zminit rozdi mezi airsoftem
a paintballem. Zatimco prvni zmifiovany se hraje
se zbranémi na plastovo-keramické kulicky(dle
vojenské  kategorie  spravné  broky), zbrané
paintballové pouzivaji munici s barvou.

Ted ale k airsoftu samotnému. Jeho koreny sahaji
do konce 80. let 20. Stoleti. Zejména v Japonsku,
kolébce tohoto sportu, ale i dalSich asijskych zemich,
je dodnes velmi populdrni. NejvétSim rozvojem

velkoobchod s napoji

Po-Pa: 7.30-16.30

S.Ir.0.

mobil: 776 695 600
tel./fax: 383 380 345

8.00-12.00 KRB e O

>==P smeér Pisek

od té doby patrne prosly zbrané. Na pocatku se

vyrabély pouze rediné vypadajici dekoracni modely.
Po manudlnich zbranich se ke slovu dostaly také
semi-automatické a pozdgji i piné automatické
plynové zbrané. Prllom prinesl vyndlez systému
AEG, tedy zbrané elektrické. Obecné vzato, spravny
wybér zbrané a vystroje je jedna z nejddlezitéjsich
véci. ,,Pri vybéru viastni zbrané je dobré, zejména
pokud zacingte, poradit se se zkuSengjSimi hraci“,
podotyka Jakub Kozak, strakonicky vyznavac¢ tohoto
netradiénimu sportu, kterému se jiz 10 let vénuje.
Co se tyCe dalsi vystroje a barvy maskacd, zalezi na
tom, jakou armé&du chce ¢lovék napodobovat (ACR,
SpecNaz, U.S. Army...).

Co se tyCe pravidel, vétSina se opira o Cestné
chovani hragl- pokud je hra¢ zasazen, mé povinnost

Pavla Chadrabova %ﬁ R o

tel: 607 711 485 ) D)
OC Maxim, 2. patro X -_.k =
o, ap, > o ;
pedikdra, manikdra - h-‘f :
= >

Pavla Chadrabovéd

PEDIKURA:
pfistrojovd pedikira
odstranéni kufich ok
odstranéni
zarostlych neht

MANIKURA:

lakovani

gel- lak na pfirodni nehty
nehtova modeldZ

gel- akryl

m e
F £ G
E"‘J.j %A J.

tedy mistu, kde se vyfazeni shromazduji. Behem hry
je pochopitelné zakdzano jakékoliv fyzické napadani
ostatnich hrac( ¢i agresivni chovani. Cilem jedné hry
je spinéni predem stanoveného ukolu vychézejiciho

z typickych vojenskych scénar(.

Do vybaveni by také mélo patfit par dovednosti,
které si, na rozdil od wystroje, hra¢ koupit nem(ize.
,,Velkou vyhodou je dobrd orientace v terénu. Na
vétSich akeich se také rozddvaji mapy, aby se hraci
alespof trochu s terénem s s7ili.”, vysvétluje Jakub.
,,Dalsi nepostradatelnou soucasti vybavy je intuice
a predvidani. To v8ak prichazi az se zkuSenostmi,
glosuje hrag, kterého pred lety k maskacim
nasmerovala ukazka vojenské techniky. ,Airsoft
bere kazdy hrdc jinak. Pro nékoho je to odreagovani,
pro nékoho sport a srdceni zalezitost. Rozhodné
bych jej doporucil kazdému, kdo ma rad pohyb
v prirodé”, uzavira Jakub. Stépein Petén
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plastova okna a dvere, solarni systémy, tepelna Cerpadla, FVE...
montéaz, demontaz, likvidace, zednické zacistént...

Nabizime zajimavé slevy pri zakoupeni vice nasich
produktu

OTK Strakonice, Palackého namésti 94, 602 297 766, strakonice@stakoplast.cz

www.stakoplast.cz www.stakosolar.cz
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NABIDKA PRACE

Obec Osek piijme spravce
nemovitosti obce
byt k dispozici

podminka: znalost stavebni Udrzby

Technici kontroly kvality

IDEAL AUTOMOTIVE Bor, s.r.o. nabizi volné
pracovni misto na pozici technici kontroly kvality,
laboranti v ostatnich prlmyslovych oborech
v obci Strakonice.

POZADAVKY: SS vzdglani technicky obor, NJ
slovem i pismem podminkou, AJ vyhodou,
zkuSenosti s praci v oboru kvality vyhodou
Nastup: od 1.11.2013 Pracovni pomér na dobu
uréitou 1/2 roku s moznosti prodlouzeni VYHODY:
podnikové stravovani, tyden dovolené navic,
13,14 plat KONTAKT: nejprve se telefonicky
ohlasit a dale zaslat Zivotopis s motivacnim
dopisem - Llad. Kovdrova, 374213512,
|.kovarova@ideal-automotive.com

Strihaci textilu, kiizia podobnych
materiali

TEXODO, spol. s r.0. nabizi volné pracovni misto
na pozici strihadi textilu, k(zi a podobnych
material(i v obci Strakonice

Moznost zkraceného prac.Uvazku minim. na
4 hod, Ize i vice Pro obCany se zdravotnim
postizenim (I, Il.stupné invalidity) Pracovni pomér
na dobu urcitou 1 rok s moznosti prodlouzeni
Nastup ihned KONTAKT: Mrazova, +420 775
568 120

Obchodni zastupci

TESLA BLATNA, a.s. nabizi volné pracovni
misto na pozici obchodni zastupci v obci Blatna.
Pozadavky: - VS vzdélani ekonomického nebo
technického sméru - velmi dobrd znalost
AJ slovem i pismem - znalost dalSiho jazyka
vyhodou - praxe v obdobné pozici vyhodou

komunikaCni  dovednosti, samostatnost,
systematiCnost, ¢asova flexibilita - organizacni
a fidici schopnosti znalost préce na
PC - RP skupiny B Nabizime: - zajimavou
praci s Castymi mezinarodnimi kontakty -
odpovidajici platové ohodnoceni véetné bonust
- moznost dalSiho profesniho rozvoje - jazykové
vzdélavani - flexibilni pracovni dobu - socidlni
vyhody (5 tydn(l dovolené, prispévek na penzijni
pripojiSténi, zavodni stravovani, moznost dalSiho
vzdélavani atd.) Mzda v rozpéti cca 25 000 K¢

Mgr. Jaromir Trpak, ,spravni reditel Tel: 383 415
380, Nabidky s Zivotopisem posilejte na mail:
trpak@tesla-blatna.cz

Prodavaci v prodejnach

BILLA, spol. s . 0. nabizi volné pracovni misto na
pozici prodavaci v prodejndch v obci Strakonice .
Jednd se o pracovni misto prodavacky/pokladni
na DPP (brigddu - za nemoc) KONTAKT:
Sramkovd, 725206859.

Obsluha  automatizovanych
stroji a zafizeni na prvotni
zpracovani dieva

Roman SOSNA nabizi volné pracovni misto
na pozici obsluha automatizovanych strojli
a zafizeni na prvotni zpracovani dreva v obci
Cehnice.

Jedna se o0 vyrobu palet KONTAKT: Sosna Roman
603 857 280

Strojirensti technici kontroly

kvality, laboranti

KOVOS ST s.r.o. nabizi volné pracovni misto
na pozici stroji[enéti technici kontroly kvality,
laboranti v obci Repice.

POZADAVKY: SOU v oboru strojirenstvi, znalost

praxe ve strojirenstvi podminkou Nastup: ihned
KONTAKT. Martina Krejcovd, 383323038,
info@ kovosst.cz

Urednici ve skladech

ECONOMY CLASS COMPANY s.r.0. nabzi volné
pracovni misto na pozici Urednici ve skladech v
obciStrakonice .

PRACOVNI NAPLN: komunikace s poradci a
klienty, poskytovani odbornych rad zakaznikiim
po telefonu a emailu, zaddvani objedndvek do
DB systému, vyfizovani zakladnich telefonickych
a emailowych dotazi, koordinace a kontrola
tiskovin  zaslanych  zakaznikdim, kontrola
a editace www stranek, kontrola skladu,
objedndvani zbozi od dodavateld, expedice
zbozi  terapeutim, pomoc pfi organizaci
vyukovych semindrli a kongresd, expedice
zZbozi POZADAVKY: min. SS vzdélani, vztak
k aletnativni medicing, zdravotni a pfirodovédné
vzdélani je vitano, dobrd uZivatelska znalost
PC, samostatnost, iniciativa a vysoké pracovni
nasazeni, zodpovédnost, marketingové znalosti,
psani informacnich textd, znalost AJ podminkou,

zakladni znalost Ucetnictvi vitana, peclivost,
spolehlivost, schopnost samostatné  fesit
problémové situace, komunikativnost NABIZIME:
velmi zajimavou a napliujici praci, moznost
seberealizace, kvalitni zaSkoleni formou Ucasti
na seminarich Joalis, Vice o Cinnosti firmy na
www.eccklub.cz, www.joalis.cz

KONTAKT: zasilejte  Zivotipos S motivacnim
dopisem na e-mailovou adresu: ecc@joalis.cz

CiSnici a servirky
STRAVBYT s.r.0. nabizi volné pracovni misto na
pozici ¢iSnici a servirky v obci Strakonice .

POZADAVKY: praxe nutnd!ll Nastup: ihned
Pracovni pomér na dobu urcitou 1/2 roku
s moznosti prodlouzeni Moznost prdce i na
dohodu o provedeni prace Pracoviste: restaurace
Melodie KONTAKT: 602 557 910, Zivotopis
zasilejte na adresu: bufethradsky@seznam.cz

Ostatni pomocni pracovnici

JATKY Hradsky, s.r.0. nabizi volné pracovni misto na
pozici ostatni pomocni pracovnici v obci Strakonice.

Pomocnd sfla do kuchyné Nastup: ihned Pracovni
pomér na dobu urcitou 1/2 roku Pracovni doba
jednosmeénna - 5.30 - 14h VYHODY: stravovéni
KONTAKT: P. Hradska, p. Masek, +420 383 332 083

CiSnici a servirky
Lenka Kopackova nabizivolné pracovni misto na
pozici ¢iSnici a servirky v obci Strakonice.

POZADAVKY: praxe whodou Pracovni pomér na
dobu ur€itou 1/2 roku s moznosti prodlouzeni
N&stup: béhem fijna KONTAKT: zaslat Zivotopis
na adresu: elkost@elkost.cz

Chovatelé a oSetrovatelé

skotu, koz a ovci

Zemedglske druzstvo Lnére nabizi volné pracovni
misto na pozici chovatelé a oSetfovatelé skotu,
koz a ovci v obci Lndre. Kontakt: Anna Matéjkova
tel. 383495 111 Misto vykonu prdce: Hajany
Profese: krmiC a oSetfovatel dojnic

Pomocni pracovnici v rostlinné
vyrobé
MANHO CZ s.r.o. nabizi volné pracovni misto

na pozici pomocni pracovnici v rostlinné vyrobé
v obci Vodnany.

Pracovni doba od 7- 15.30h - dle potreby soboty
nastup do pracovniho poméru v obdobi 1.9.-
20.10.2013, na dobu urcitou v trvani 6 mésict
s moznosti prodlouzeni pracovniho poméru.

Pokud do své firmy hledate zaméstnance, v novinach Maxim muzZete zdarma uvefejnit inzerat
podobného znéni. Posilat jej muzZete na e-mail redakce: redakce@ocmaxim.cz

redakce
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Posledni letni meésic je jiz nendvratné pryc.
Prinesl vSak, jako obvykle, pomérné pestrou paletu
moznosti  kulturniho vyziti. Nejvice skloriovanym
pojmem byla, predevsim mezi mladymi, tradiéni
Svatovaclavska pout, ndsledovand taktéz oblibenou
poutovou diskotékou. K lidem, ktefi davaji prednost
KlidnéjSimu prostredi a maji vztah k pfirodé ve vSech
moznych souvislostech, bude pro zménu v tomto
ohledu privétivy mésic s pofadovym Cislem deset.
Ekoporadna Smidingerovy knihovny ve Strakonicich,
0 kterou jsme se zajimali, totiz nabizi hned nékolik

BW 40Z188B

TELEVIZE BEAUPUNKT

zajimavych akci. Nejprve si ale feknéme néco o
Ekoporadné samotné a jeji Cinnosti.

Historie  specidlniho  pracovisté  Smidingerovy
knihovny ve Strakonicich, predchlidce poradny,
sahd do roku 1998. O sedm let pozdgji vznika
v ramci projektu krajské sité environmentainich
center(KRASEC) Ekoporadna, kterd ve své Cinnosti
pokracuje dodnes, a swmi projekty se snazi plisobit
hlavné na Sirokou verejnost.

Co tedy Ekoporadna nabizi? Lépe pochopit

dlouhodobéjsi zdméry této instituce ndm pomohl
pan Ing. Jan Jurds, ktery zde pracuje od dubna roku
2011, ,,Mezi naSe stézejni Cinnosti patfi poskytovani
ekoporadenstvi a pofddani akci pro vefejnost, které
si kladou za cil nasytit poptavku po chybgjicich
tématech v ramci kulturniho Zivota v naSem méste
a prildkat dalSi zajemce o tematiku samotnou”,
vysvétluje.

Jednou z akei tohoto charakteru jsou farmdrskeé
trhy. Ty se jiz tfetim rokem konaji kazdé dva tydny
v obdobi hlavni sezony, tedy od dubna do fijna.
si stacily wytvofit okruh spokojenych navstévniki
i prodejcd. ,,Prioritou trh{, plynouci z jejich
nekomeréniho charakteru, je velky ddiraz kladeny na
plvod zboZi, coZ udrzuije jejich ,farmarsky charakter”
a znemoZiuje prodej prekupnikim®, upfesriuje.

DalSim, neméné uspeSnym potinem Ekoporadny,
jsou ,,Kurzy zdravého veg(etari)anského vareni*, které
se snazi ve spolupraci s mistnimi obchody zdravé
wzivy popularizovat zdravéjSi alternativy vafeni,
wzivy a kulindrskych postupd. ,,Letos pokraCujeme
jiz tretim ro¢nikem a startuieme 22. fijna. Tématdm
zdravé vyZivy se vénuji i nékteré jednorazové akce,
vétSinou prednasky s ochutndvkou®, nastiiuje
program pan Jurds.

Okrajové zminme také cyklus besed s ndzvem
,Zelené otazniky®, kde jsou s pozvanymi hosty
probirana konkrétni ekologickd témata. Ddle jsou
na programu akce v terénu, napriklad uklidové akce
nebo péce o chranéna Uzemi. VSechny dilezité
informace z Cinnosti ekoporadny se také spolu s
ostatnimi Clanky sbihaji v elekironickém mésicniku
Kompost, ktery je primarng Sifen elektronickou
formou, ale je také mozné si jej zapUijcit ve vSech
oddélenich Smidingerovy knihovny 7 v papirové
podobeé. Archiv Cisel je k dispozici na webu knihovny
v sekci Dokumenty.

Pokud vas tedy tato tématika zajimd, pfipadné si
cheete rozsifit obzory Gi si jen zdravé uvafit, prilezitosti
neni malo. ,,Jakdkoliv i¢ast nebo pomoc z fad Siroké
verejnosti je viele vitana. Doufam, Ze se uvidime na
nékteré z poradanych akci*, fika pan Juras zavérem.

Stépén Peldn
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TAJENKA O CENY

Tajenka z minulého ¢isla: MELOUN
Vyherci minulého éisla: MIROSLAV DLOUHY - STRAKONICE a PETRA BASTOVA - 0SEK 34

VELKOKAPA- A
’ ; ROZHLASOVA SKE ’
: CITNI 2| vLoTysske i | KDO PRACUJE
‘ ‘ SVIZELE DOPRAVNI ZKR'\/(&%UHE PLATIDLO UTOPENA S BETONEM . .
‘ LETADLO ’
FORMA ‘
K ODLEVAN{ ”’
ODLOZTE a
HUD,) CEPEL
UKAZOVACI
ZAJMENO
ANGL. NEBO VZOREC

NITRIDU
TANTALU

TELNI

VTR CAST HLAVY

ESTONSKY
SPISOVATEL
TEN | ONEN

INIC. ZATOPKA

TUNELARSKY
DELNIK

OZNACENI
LETADEL Tajenka
SALVADORU

Spravné znéni tajenky véetné jména a alespoi mésta, posilejte na e-mail: krizovka@ocmaxim.cz
(do 4.listopadu 2013) do predmétu zadejte heslo: kfizovka. Nebo piste na adresu: Povazska 266,
Strakonice 386 01, na obalku napiste opét heslo: kiizovka. Dva vyherce uverejnime v pristim ¢isle
novin Maxim spolecné s feSenim. Vhru si vyzvednéte nejpozdéji do 18. listopadu 2013 na prodejné
PENTA CZ, Povazska 266, Strakonice.
2 vylosovani, ktefi poSlou spravné znéni tajenky vyhraji poukazku na
slevu v hodnoté 100 K¢ na konzumaci v kavarné Maxim Strakonice.
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MnozZstvi: pro 4 osoby

16 susenych Svestek

16 Cerstvych Svestek na ozdobu
16 platkd anglické slaniny
koriak

1. Susené Svestky
nejprve  povarime
v konaku, zcedime
a  zabalime do
slaniny. Pak je dame
péct do trouby na
180 stupnu na 5 az
10 minut.

2. Po upeceni servirujeme Svestky ve slaniné na

salatovém lizku, pridame Cerstvé Svestky pokrajené

na platky.

Tip: Vyzkousejte i bezmasou variantu, kdy vynechate -
slaninu. Pfidat muzete naopak ofechy a brusinky €i

feceny toast. b

Zdroj: hltp://ona.idnes‘cz/,'iv ko@ty'-()n/-/-fe(;ep




V dubnu letodniho roku byl Toma$ HajdusSek z Katovic
jmenovan naméstkem ministra primyslu a obchodu.
Vlystudovany ekonom, ktery pracuje jako danovy
poradce, dostal kromé podpory podnikani na starost
i ochranu spotfebitele. Vénoval se tak problematice
poskozovani spotiehiteld, zejména z fad ddchodcd.
Do povédomi spole¢nosti se tento citlivy a zavazny
problém dostal diky filmu Smejdi reZisérky Silie
Dymakove. Vyuzli jsme piflezitosti, Ze problém tzv.
$mejdd ma na starosti muz z Katovic, a poloZili jsme
Tomasi Hajduskovi nékolik otazek.

Co jste o problémech seniorii na predvadecich
akcich védél predtim, nezZ jste se stal namestkem
ministra?

Mgl jsem za sebou jednu zivotni zkuSenost,
samozigjmg Spatnou. JeSté kdyz naSi kluci byli mali,
nakoupili jsme v katovicke restauraci U Zvonu asi za 20
tisic ,zazratné" deky proti roztoim. Ze to byl podvod,
asi nemusim doddvat.

Jaké jsou vase kompetence a moznosti feseni
fohoto problému?

Z pozice namestka ministra pro podnikani a ochranu
spotrebitele do mého Utvaru spadaji jak zivnostenské
Urady, tak Ceska obchodni inspekce. Ne samozfejmé
jejich vedeni, nebot to jsou samostatné drady. Ale
mlizeme ovlivnit jejich metodické fizeni, a zejména
legislativu. Tedy navrhnout takové zakony, aby tyto
(rady mohly U¢inng vykondvat kontrolu.

Proc se vase ministerstvo a tifady o tento problém

SE SMEJDY ZATOCIME, NA RADY Z BRU

nezajimaly dfive, proé se éekalo na film Smejdi?

Tuto otazku dostavam ode dne, kdy jsem byl i¢asten
pracovni premiéry filmu Smejdi pro média a hned
po promitani nasledovala tiskova konference. Ona
to ovSem neni tak Upiné pravda. Jiz v roce 2008
byla pfijata novela zakona o ochrané spotfebitele,
ktera umoziiuje ucinné trestat klamave, Ci dokonce
agresivni praktiky. Ale je pravda, 7e dokument Smejd
vyvolal naléhavou poptavku po Ucinném feSeni tohoto
problému a velmi ndm pomohl nase ndvrhy prosadit.

Jakd konkrétni opatrfeni jste tedy v boji proti
Smejdiim prijali?

Wivorili - jsme  soubor i opatfeni, ktery ve
svém souhmu povazujeme za velmi efektivni. Z
rozhodnuti tehdejSiho ministra Martina Kuby jsme
za pomoci pracovnikdl Zivnostenskych Ufadd, napt.
i ve Strakonicich, zavedii tzv. spotfebitelského
ombudsmana. Spotfebitelsky ombudsman neni Zadny
nowy Urednik i Urad, ale je to systém, ktery umoziuje
podkozenym spotfebiteldim obrdtit se na jeden z 227
Zvnostenskych Uradii po celém tzemi CR. Dostanou
zde zakladni informaci k feSeni svého pripadu. Pokud
si nedovedou pomoci sami, je jejich pripad sepsan a
elektronicky preddn neziskovym organizacim, které se
ochrang spotfebitelll diouhodobé vénuji. Takze je to
takova pomocna ruka statu k tomu, aby se poSkozeni
spotfebitelé mohli domahat svych prav za asistence
kvalifikovanych lidi.

Jaky je o spotiebitelského ombudsmana mezi

SELU NECEKAME

lidmi zdjem?

Zajem je velky, pfitom se ale nenaplnily obavy, Ze
dojde k zahlceni Zivnostenskych Urad(l. Od poloviny
kvétna do konce srpna wyuZilo systém spotiebitelského
ombudsmana téméf 300 obtanl. Nejvice se na
spotrebitelského ombudsmana obraci lidé na Moravé
av Praze.

Jaka jsou ta dalsi opatreni?

Hodné si slibuieme od novely zdkona o ochrané
spotebitele. Ta zavadi nové povinnost pro vSechny
pofadatele predvadécich akci nahldsit pofadani
této akce deset pracovnich dni predem na Ceskou
obchodni inspekci. Jeji inspektofi tak budou maci byt
na misté a dohlizet na jeji priibéh. Navic od nového
roku budou moci pfi své ¢innosti pofizovat zvukové
dlileZitou povinnost. Na reklamnim letaku, kterym jsou
obGané k Ucasti na predvadécich akeich zvani, bude
muset byt zfetelné uvedeno, jaké zboZi i sluzby budou
nabizeny k prodeji.

Uz byl tento zakon schvélen?

Novela zdkona 0 ochrané spotfebitele UspéSné
prola pripominkovym fizenim a schvélila ji viada
Jifiho Rusnoka. Z dlvodu rozpusténi Poslanecké
snémovny nyni Cekame, az bude po pred¢asnych
volbdch ustanovena nova Poslanecka snémovna, ktera
by novelu mohla pfijmout. Vefime, Ze se tak stane co
nejdfive a jiz pristi rok bude novela platit.

Hovorf se jesté o zakazu fetézeni Zivnosti. . .

Ano, o je tFeti opatieni, kterg je jiz dokonce schvalené,
a tento mésic vyjde ve shirce zakonli. Jde o to, Ze
nepoctivi podnikatelé Casto nezaplati pokuty, zaloZi i
novou firmu, podnikaji ve stejném oboru dél a sméji se
nam vSem do oci. To uz napfisté nebude mozng. Pokud
bude podnikateli zrusena zivnost napiiklad z divodu
poruSeni prav spotiebitele, nebude si moci zalozit
novou firmu.

Jakym zplsobem je tato problematika resena v
Evropé?

Nejednd se jen 0 nas problém, obdobni ,Smejdi“ se
objevuji po celé Evropg. Ostatné v Némecku jsme se
inspirovali pravé tou ohlaSovaci povinnosti. Méli tam
stejné problémy, a ohlaSovaci povinnost jim velmi
pomohla je vyresit. Minuly mésic byl fim Smejdi
promitan v Evropském parlamentu v Bruselu. PrisluSny
evropsky komisar po jeho zhlédnuti prohldsil, Ze Brusel
urychlené pripravi pro Clenské staty ndvod, jak se s
nekalymi praktikami vypofadat. Ja jsem rad, Ze jsme
na zadné rady z Bruselu necekali a problém zacali fesit
sami svymi silami a rozumem.

Vice informaci se o problematice predvadécich
akel mizete dozvédét ze zaznamu Impulst Véclava
Moravce, kterych se Tomas HajduSek zucastnil.

Videozaznam Ize prehrat na adrese:
hitp://bit.ly/15FWVWt
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Ztélesnéna elegance - to je tenis

Tenis, oznaCovany také jako bily sport, vznikl
v druhé polovingé devatenactého stoleti ve
Velké Britanii, prvotni kofeny ovSem vychdzej
z francouzské stfedoveké micové hry zvané
,paume*. V ¢ervenci roku 1877 se ve Wimbledonu
konalo prvni tehdejSi mistrostvi svéta a taméjsi
divaky tato tehdy jedinenda sportovni aktivita
naprosto uchvatila. Neni proto divu, Ze se tenis
rychle rozsifil po celém svété a stal se tak roku
1896 olympijskym sportem.

V Ceskeé republice, i kvili bohaté a isp&sné historii,
je tenis jednim z nejoblibenéjSich sportd. Tato
elegantni sportovni aktivita disponuje nespornou

vyhodou, a to moznosti hrdt ji, jak je rok dlouhy.
StaCi zavitat do vétSich mést, které ve vétSiné
piipad( nabizi vyborné halové podminky i v zimnim
obdobi. Jednim z takovych mést jsou samozigjmé
Strakonice. Své o tom vi i Ctyfiadvacetilety Zdenék
Némejc, jenz strakonickou tenisovou halu ¢as od
Casu také vyuzije. ,KdyZ venku mrzne a Clovék
dostane chut na tenis, hala je jedind alternativa.
Je tam prijemnych patnact stupnd nad nulou,
podminky jsou idedini. Ja osobné tam ale zavitam
tieba jen dvakrat za zimu. UpIné levna zdleZitost
to neni, ale to je pochopitelng,” fika zaryty fanda
tenisu. ,Ja si to pak vyberu od jara do podzimu.
Néjakych padesat a7 Sedesat zdpasl za rok
odehraju,” dodava mlady tenista.

Nejvice téch dllezitéjSich zapasil odehraje
Zdenék na tenisovych kurtech na Podskali. Radu
let se zde kona turnaj dvou kategorii dle obtiznosti.
Hraje se stylem ,kazdy s kazdym“, tudiz Casu
onen turnaj zabere uctivou sumu. ,Hrajeme tak,
jak nam ¢as dovoli. My soupefi si jen zavoldme
a domluvime termin zdpasu. Nékdy napriklad
jeden md uz vSechny zdpasy odehrané a druhému
chybi jesté polovina zapasd. Ten, kdo toho nejvice
vyhraje, nashird nejvice bod( a stane se vitézem,"
pravi shodou okolnosti vitéz ,B* kategorie tohoto
rocniku, jenz diky skvélému tenisu nakoukne pristi
rok do kategorie ,A", kde hraji jen ti nejlepsi.
Ten nejlepSi z nejlepSich nasledné  ziskava
permanentku zdarma na celou venkovni tenisovou
sezonu. ,PriSti rok to budu mit stradliveé t€zkeé,
hlavni bude se udrzet. Je mi jasné, ze naberu
velice cenné zkuSenosti a to je hlavni,” vysvétluje
Zdenék Némejc.

Na svoje zacdtky Zdenék vzpomina rad. ,K tenisu
jsem se dostal pfes svého tatu, s kterym jsem

vlastné zacinal. Posléze jsem se ucil hlavné sam.
V tom se mozna projevil fakt, Ze hraju oba Udery
obourucng, coz nenizrovna bézné, tudiz profesorsky
tenis opravdu nehraju,” fikd pobaveng. Zda jeho
zaGatky ovlivnila néjaka zndma tenisova persona,
odpovida zaporné. ,Nikdy jsem nemgl nikoho, ke
komu bych extrémné vzhlizel. VSechny tenisty
respektuju, at uz se jednd o muze nebo Zeny. Ale
rad se kouknu na zapasy Geskych tenistd, t&m

fandim docela dost,“ uzavira talentovany tenista.

Roman Skoda

Hleda se novy Bauer a Neumannova!

Strakonicti lyzafi v lofiském roce oslavili 90
let organizovaného lyZovani ve Strakonicich.
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Ski klub Strakonice pracuje ve 3 sekcich —
alpské discipliny, bézecké discipliny a zakladni
lyzovani. Nadéjné se rozrlista Usek bézeckého
lyzovani, kde vyrGstaji nové generace mladych
lyzar(i, ktefi se jiz prosazuji v rdmci krajskych
zavod( na stupni vitéz(. Jména jako Johanka
Hlirkova, Vojta Silovsky, Jara Zahradnik a dalSf
budeme jisté slychat mezi nejlepSimi lyzafi
kraje v zakovskych kategoriich i v ndsledujicich
sezonach. V soucasné dobé probihd nébor
novych ¢lend roénikl narozeni 2006 — 2007,
ale vitani jsou i starSi sportu chtivi dobrovolnici,
ktefi rdadi béhaji, chtgji se naudit lyzovat na
bézkach a Casem i zavodit.

Béh nalyzich patfi mezi nejzdravéjsi sporty hned
z nékolika dlvodd: pohyb na zdravém vzduchu,
zapojeni nejvétSiho poCtu svalovych skupin ve
srovnani s ostatnimi druhy sportd (rovnomérné
zatéZovani — nevznikaji svalové nerovnovahy),

individudlni sport — pfesto vyborna parta, ktera
spoleCné trénuje béhem roku, jezdi na letni
i zimni soustfedéni a zavodi. U nejmensich
samozrejmosti vSestranna pfiprava formou her
a hernich cviceni ve spojeni s béhem.

,Nabor do kazdého sportovniho klubu, dava
dalSi alternativu nejen détem a mlddezi, ale i
rodi¢lm, kam budou sméfovat zdjmy a vyvoj
jejich potomk(i. Zda pouhé sezeni u sdélovacich
prostredkl, nebo aktivni pohyb. Kdo pfi¢ichne
a ochutnd, vétSinou z(stavd u béZzek po cely
Zivot," tvrdi §éftrenér mlddezZe Bohumil Melichar.

Informujte se na www. skiklubst.webnode.
cz Ci u trenéril na telefonnich Gislech 732
409140 nebo 728 646 124, pfipadné se pfijdte
nezévazné podivat na tréninky.

SKI' KLUB STRAKONICE — oddil béZeckého
lyZovani.
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NABOR NOVYCH CLENU (ro&nik narozeni
2006-2007)

Mate radi pobyt v pfirodé, chcete se vénovat
zdravému sportovani na Cerstvém vzduchu?

Hledame nové Bauery a Neumannoveé!

U nejmladSich zaméfeno na vSestrannou
pfipravu. Vitani jsou i star§i sportu chtivi.

Kontakty, fotky a veSkeré informace nejen o

trénincich naleznete:
www.skiklubst.webnode.cz
Mgr. Radek Sosna, tel: 732 409140

Probojovat se az k ,ackovému“ tymu ghlapﬁ meé nezanechava chladnym,
rikd osmnactilety hokejovy talent Ceskych Budéjovic David Ruda

'-v-'-i.

Jak jste se dostal k Iedn/mu hokeji?

K hokeji jsem se dostal diky mému tatkovi, ktery ho-
kej kdysi hréaval. Privedl mé na zimni stadion ve Strako-
nicich, kdyz mné byly tfi a j& se ugil postupné bruslit a
oviadat puk s hokejkou. Tenkrat jsem hral take fotbal,
ale ve dvandcti jsem se musel rozhodnout, jaky sport
budu délat naplno. Uz odmala mé fascinoval Jaromir
Jagr. Rikdval jsem si, Ze by nebylo &patné byt jako on.
Sice uZ ted vim, Ze nékde asi ztracim, ale snazim se
délat vSe tak, abych mél Cisté svédomi. Myslim si, Ze
jsem se pro hokej rozhod! dobre.

Jaka prestupni hokejova stanice nasledovala po
Strakonicich?

KdyZ jsem jednou pfiSel z tréninku, bylo to v osmé
tfidé, rodice za mnou prili a zeptali se, jestli bych to
nechtél zkusit do nedalekého Pisku. Za v3e tehdy mohl
pisecky manazer mlddeze pan VICek, kterému za tuto
Sanci moc vdécim. Po prvni sezoné v IHC Pisek jsem
dokonce obdrZel funkci kapitana, coz pro mé zname-
nalo tehdy velikou Cest a dalSi impuls ke zdokonalovani
sebe sama. V této druhé sezoné jsme jeli s nasim ty-
mem do Ceskych Budgjovic, kde jsme celkem jasné
prohrdli. Ja jsem tam tehdy stielil nas jediny gdl a hralo
se mi docela dobre. Od tohoto zapasu za mnou do Pis-
ku jezdil pan Cerveny pozorovat mé vykony a nakonec
mi nabidl moznost nastupovat za miadeznicky vybér
Ceskych Budgjovic. Nebylo to lehké se ihned rozhod-
nout, ale nakonec jsem souhlasil, fekl jsem si, Ze to
Zkusim, a jsem tu doted.

Co vase zacatky v hokejovém Mountfieldu? Nebylo
fo ziejmé lehké, Ze?

Lehké to nebylo. Pfipadal jsem si jako vesnican ve
velkoméste. UrCite jsem mél respekt, ale vedgl jsem,
do &eho jdu, takze jsem se s tim musel vyrovnat. Kdyz
jsem vstoupil poprvé do kabiny, necitil jsem se nikterak
fajn. Proti néjakym klukdim jsem ale v minulosti nastu-
poval, znali jsme se alespori od vidéni a pfijali mé dob-
fe. Samoziejmé zdzemi jako takové, speciding Satny

a celkové zimak, se nedalo porovnat se Strakonicemi
nebo Piskem. Byl jsem velice zaskoCeny, protoze tako-
Vé jsem to neCekal.

Ktery osobni a tymovy spéch povaZujete za zatim
nejvetsi ve vasi Kariére?

Pamatuju si na jeden zapas, ktery byl pro mé bodové
velice UspéSny. Hrdli jsme doma v Budgjovicich proti
Jihlavé. Vyhrdli jsme v poméru 8:2 a j& jsem zazname-
nal jednu asistenci a pét vstfelenych branek. To mi tam
spadlo snad Uping vSechno. Také povazuju za takowy
svlij maly osobni tspéch, kdyZ jsem jel se starsimi do
hokejového Visetina, kde byla dech berouci atmosféra,
kterd na mé neuvéfitelné zapisobila, at' uz kvili slav-
né éfe vsetinského hokeje, nebo diky hojnému pottu
divakad, hralo se mi tam opravdu paradné. Co se tyce
tymového Uspéchu, minuly rok jsme se s klukama
z dorostu dostali az do play off, kde jsme peSli pres
nadupanou Kometu Brno. Nikdo nam nevefil, ale nas
tymovy duch prokdzal nesporné kvality. Poté jsme ve
Ctvrtfindle narazili na pozdéjsiho finalistu Ocelare Trinec.
Doma jsme odehrali docela dobré utkani pred skvelymi
divaky, bohuzel se Spatnym koncem. Pak jsme jeli do
Trince prekvapit, ale nakonec jsme skonGili se svéSe-
nou hlavou, byt s odstupem ¢asu pro nas tato sezona
znamenala hrozngé moc.

Koho povaZujete za nejlepsiho trenéra, s kterym
Jste kdy pracoval?

Téch trenér(i je vice. Musim ale urcité jmenovat pana
Rybécka, coz byl mdj trenér od treti tridy, padl mi do
oka prakticky ihned. Ten mi v za¢atcich nejvice pomohl
a ukazal mi cestu, jak vibec hokej hrat. Valeli jsme to
spolecné az do paté tridy. Ja mu za ve diuzim obrov-
sky dik. Nedavno jsme se potkali a jsem rad, Ze jsme
Se po néjaké dobé zase vidéli. Pak bych rad vyzavinl
pana Sramka z Pisku. To byl nejen skvély trenér, ale i
Clovek. Vzdy, kdyz nastal urCity problém, mohl jsem za
nim zajtt, rad pomohl. Specialné téchto dvou trenérd si
cenim nejvice, bez nich bych nebyl tam, kde jsem ted.

Mel jste jiz néjaké nabidky z jinych tymi?

Ml jsem takovou mensi zastavku na Kladng tento rok
a $patné to tam vibec nebylo. Zrovna tam zafil Jaromir
Jagr pfi trénincich s muzi. Jak uz jsem fikal, obdivuju ho
a koukal jsem na néj prosté porad. Ty jeho noCni trénin-

ky —to je néco. Pak jsem se ale vrétil zpét do Ceskych
Budgjovic, jsem tady spokojeny a nemenil bych.

0zve se vam nékdy mlddeZnicky reprezentacni

trenér?

Z4dny velky mezinrodni tumaj jsem neodehrél. Je to
Skoda se pravidelné nepoméfit s nejlepsimi hraci nasi
kategorie, to by byla paradal Néjakou zkuSenost ale
mam. Pfed pdr lety jsem byl na reprezentacnim wybeéru
v Letfianech. Do reprezentace je ale velice t&7ké se do-
stat. Musim na sobé& dale pracovat, zlepSovat se. Tuto
sezonu hraju za juniorku, jsem tam jeden z nejmladSich
a priSel novy trenér. Je jen na mné, zda budu nastupo-
vat pravideiné s vetsi varkou Casu na ledg. Jak fikam,
kdyz budu makat vice nez ostatni a bude se mi dafit v
zapasech, pozvanka do reprezentace prijit mdze.
Zmiriujete se, Ze nejduleZitdisi je na sobé makat -
tudiZ trénovat. Jak probihd vase trénovani s muz-
stvem?

Tento rok toho s juniory mame hodné. Réno v sedm
hodin nds &eka rozcvicka, kterd probiha okolo pdl ho-
diny. V osm hodin za¢iname bruslit. Clovék by Fekl, 7e
bruslit uz musi umét fantasticky kazdy, ale neni tomu
tak. Pani Hansova, byvala skvéla krasobruslarka, nas
uci spravnou techniku a velice to pomaha. Po hoding
brusleni ja osobné chodim do Skoly. Starsi kluci, ktef
maji Skolu uZ za sebou, si mohou jit odpoCinout na
odpoledni trénink. Ten zacina opét rozcvickou a poté
nasleduje fyzicky t6Zky trénink i taktické pfipravy na
nasledujici zapas. Den zakonCujeme trénovanim na
suchu, coz je zameéfené predevsim na silu, a pak nas
jeSté nemine zavéreCny strecink probihajici priblizné 10
az 15 minut. Doma se pak naveCefim, zalehnu a dalsi
den jedu nanovo.

Zavérem bych se rdd zeptal na vase osobni cile. Jak
vidite svou budoucnost?

Samozigjmé potfebuju nastupovat za tym juniorky,
abych zdrodil zkuSenosti pristi rok, kdy budu v tymu
uZ 0 néco starsi a mél bych s ostatnimi tym vést. Bylo
by skvélé postoupit do vyiazovacich bojli play off, to
se tady uZ dlouho nepovedio. Také mé nezanechd-
va chladnym probojovat se za néjaky Cas do ,acka”
chlap(i a dale rozvijet svou hokejovou kariéru. .. Za to
vde musim jednoznaCné podékovat rodiné — mamce,
tatkovi, i mym dvéma sestram. Vzdy mé podporovali fi-
nancné i psychicky — bez nich bych to nezviadl. Nemo-
hu zapomenout na svoje prarodiCe a hlavné na dédu,
ktery se mnou, kdyZ jsem byl maly, chodival na zimni
stadion ve Strakonicich takfka neustale, bohuzel uz tu
neni. Doufam a véfim, Ze mé bude hokej Zivit a ja jim
budu moci vSe vratit.

Za rozhovor dékuje

Roman Skoda
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